
LIVELLO REGIONALE NO OPEN

DATA Sabato 19 Settembre 2026

LUOGO | IMPIANTO MOLFETTA - Stadio Cozzoli

ORGANIZZAZIONE CR FIDAL PUGLIA

RESP. ORGANIZZATIVO

QUOTA ISCRIZIONI
per Atleta/Gara

Per le staffette importo si
intende per Atleta

Atleti Società PUGLIA: R/A/J/P/S : €uro 1,00
Per Atleti PUGLIA: Addebito automatico da Conto-OnLine FIDAL

MODALITA’ Esclusivamente ON LINE - Attraverso la piattaforma FIDAL

TERMINE ISCRIZIONI Mercoledi 16 Settembre 2026 - entro le ore 23:59

ISCRIZIONI IN RITARDO
Inviare Email a 
cr.puglia@fidal.it

ENTRO LE ORE 12.00 di VENERDI 18 SETTEMBRE 2026
con addebito € 5,00 per ogni atleta/gara (oltre la Quota Iscrizione)
Per Atleti PUGLIA: Addebito automatico da Conto-OnLine FIDAL

PUBBLICAZIONE ISCRITTI Sito puglia.fidal.it - Venerdi 18 Settembre 2026 dalle ore 10.00  

CATEGORIA SPECIALITA’

A/J/P/S M 100mt-400mt-1500mt-5000-Alto-Triplo-Martello-Disco-4x100

A/J/P/S F 100mt-400mt-1500mt-Alto-Triplo-Martello-Disco-4x100

Ragazzi U14 60mt-200hs-1000mt-Lungo-Peso

Ragazze U14 60mt-200hs-1000mt-Lungo-Peso

ISCRIZIONI

PROGRAMMA TECNICO 
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NORME MANIFESTAZIONE

NORME GENERALI
Eventuali cancellazioni dell’elenco degli iscritti potrà essere effettuato da un dirigente della società recandosi
al TIC, entro 90 minuti dall’orario di inizio previsto in Orario Definitivo per ciascuna gara.Gli atleti non
cancellati saranno ritenuti automaticamente confermati.
Gli atleti della cat. Ragazzi/e U14, possono partecipare a due gare individuali. Un atleta non può partecipare a
gare di corsa la cui somma superi i 1100mt.
Gli atleti della cat. ASSOLUTI M/F, possono essere iscritti e prendere parte ad un massimo di due gare
individuali, nel rispetto delle Disposizioni Generali previste dal RT Fidal.

PREMIAZIONI
Non è prevista alcuna premiazione
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PROGRAMMA ORARIO DEFINITIVOSabato 19 Settembre
Ingresso in
CALLROOM

INIZIO
GARA UOMINI DONNE

15.20 16.00 Alto ASS (11)

15.30 16.00 Peso RF (14)

15.30 16.00 Lungo RM Gr.1 Ped.A (15)

16.00 16.15 200hs RM (3s -18)

16.15 16.30 200hs RF (3s-19)

16.05 16.35 Lungo RM Gr.2 Ped.B (10)

16.30 16.45 60mt RM (3s-24)

16.45 17.00 60mt RF (4s-30)

16.45 17.15 Peso RM (15)

16.45 17.15 Lungo RF Gr.1 Ped.A (15)

17.05 17.20 1000mt RM (1s-18)

17.00 17.30 Martello ASS (4) Martello ASS (4)

17.15 17.30 1000mt RF (1s-16)

17.15 17.45 Lungo RF Gr.2 Ped.B (11)

17.30 17.45 400mt ASS (4s-26)

17.50 18.05 400mt ASS (2s-12)

18.00 18.15 1500mt ASS (1s-10)

18.10 18.25 1500mt ASS (1s-7)

18.10 18.40 Triplo ASS (3) Triplo ASS (2)

18.30 18.45 100mt ASS (4s-27)

18.50 19.05 100mt ASS (3s-18)

18.30 19.00 Disco ASS (4) Disco ASS(5)

19.05 19.20 5000mt ASS (1s-10)

19.30 19.45 4x100mt ASS (1s-3)
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